
DAG 2 3 4 5

MÅNDAG Fläskpannkaka med lingonsylt Köttbullar med gräddsås & potatis Kryddig korvgryta med ris Chili con carne med ris

TISDAG Korv med potatismos Fiskgryta med potatis Kålpudding med potatis & sås Korv stroganoff med potatismos

ONSDAG Panerad fisk med potatis & kall sås Falafel med ris & sötsur sås Fiskburgare med potatismos Nudelwok med grönsaker & crabfish

TORSDAG Skånsk kalops Sparrissoppa med bröd Pasta med baconsås Pasta med skinksås

FREDAG Kycklingkebab med bröd & tillbehör Hamburgare med bröd & tillbehör Kotlettrad med potatis & gräddsås
Marinerad kycklingfilé med 

potatisgratäng

LÖRDAG 

LUNCH

LÖRDAG 

KVÄLL

SÖNDAG 

LUNCH

SÖNDAG 

KVÄLL

VECKOMENY
ORUPSKÖKET
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